
အမ ှိုက ်မှရ ွှေ  သ ုို့မဟုတ ် အမ ှိုက ် က တက ယ်အသ ုုံးမဝင်ရတ  ော့ဘ ုံးလ ုံး။ 

ကျန  ော်အန ဖြင ော် အသိပညာဗဟုသုတဆိုငော်ရာ စာနပနတွေ နရေးမယော်လုိို့ စဉော်ေးစာေးလုိကော်တ  အခါ ဘယော် 

အန ကာငော်ေးအရာကို နရေးသာေးရမညော်ဆိုတာ စဉော်ေးစာေးမရ၊ နတွေေးနတာမရ ဖြစော်န ခ  ပါတယော်။ မိမိ နရေးသာေးနသာ 

စာနပကန  စာြတော်သူဆကီို အကျ ိေးတစော်ခခုု ရရ ိနစချငော်တာကနတာ  တကယ ော် စိတော်အရငော်ေး ခံပါ။ လူတိုငော်ေးနတာ  

စိတော်ဝငော်စာေးမ ာ မဟုတော်နပမယ ော်၊ သကော်ဆိုငော်ရာသူ တစော်ဦေးဦေး သုိို့မဟုတော် တစော်စုတစော်ြွေ ွဲ့ က သိဖမငော်သွောေးလျှငော် 

ပုိနကာငော်ေးမယော်လုိို့လညော်ေး နမျှာော်လင ော်မိတာ အမ  ော်ပါ။ အခုနရေးသာေးသည ော် အန ကာငော်ေး အရာနလေးသညော် 

ကမ္ာ မပုိူငော်ခွေင ော်အြွေ ွဲ့ကကီေး (World Intellectual Property Organization-WIPO)က ထုတော်ဖပ ော်ထာေးနသာ 

နဆာငော်ေးပါေး From Waste to Wonder (အမိှိုကော်မ သညော် အံ နလာကော်စရာလုိို့ ဘာသာဖပ ော်ချငော်ပါတယော်။)ကို 

အနဖခခံပပီေး နရေးသာေးထာေးတာဖြစော်န ကာငော်ေး ပထမဦေးစွော ြွေင ော်ဟဝ ော်ခံနရေးသာေး လုိကော်ပါတယော်။  

ကျန  ော်တိုို့ဟာ အမိှိုကော်ဆိုလျှငော် တ ော်ြုိေးမ  သွောေးနသာအရာ၊ အသုံေးမဝငော်နတာ သည ော် အရာလုိို့ပ  စွေ ပမ မ တော်သာေး 

ထာေး ကပါတယော်။ ဒါဟာ နရ ေးအစဉော်အဆကော် ကျင ော်သုံေးခ  နသာ အကျင ော်တစော်ခုဆိုလညော်ေး မမ ာေးပါဘူေး။ ကိုယ ော် အတွေကော် 

အသုံေးမဝငော်နတာ သည ော်အရာနတွေကိ ုအမိှိုကော်အဖြစော် စွေ ို့ော်ပစော် ကတာ ဓမမတာပ  ဖြစော်ပါတယော်။ အမိှိုကော် နတွေကိုလညော် 

မညော်သူမျှ တယုတယသိမော်ေးဆညော်ေးထာေးမ ာ မဟုတော်ပါဘူေး။ စွေ ို့ော်ပစော် ကရမ ာပါပ ။ ဒီလို စွေ ို့ော်ပစော်  ကတ  အခါမ ာသာ 

စ စော်တကျ စွေ ို့ော်ပစော်သလာေး၊ စညော်ေးကမော်ေးမ   စွေ ို့ော်ပစော်သလာေး။ အဆိုပါ ကိုယော်ကျင ော်တရာေးပ  ကွော ကတာပါ။ ကျန  ော်တိုို့ 

စွေ ို့ော်ပစော်လုိကော်တ   အမိှိုကော်နတွေအာေးလုံေး တ ော်ြုိေးမ  သွောေး ကပပီလာေး။ ဒနီမေးခွေ ော်ေးက နတာ  စဉော်ေးစာေးစရာပါ။ 

မိမိတကိုယော်ရညော်စာ အသုံေးမဝငော်လုိို့ စွေ ို့ော်ပစော်လုိကော် ကနပမယ ော် အချ ိွဲ့နသာ အမိှိုကော်နတွေ မ ာ လကော်ကျ ော်တ ော်ြုိေးနတွေ 

ရ ိန ပါနသေးတယော်။ ကျန  ော်တိုို့ မသိလုိို့သာပါ။ မနြာော်ထုတော်နိငုော် ကလုိို့သာပါ။ 

ယခုအခါ ကမ္ာကကေီးမ ာ အမိှိုကော်ဖပဿ  ဟာ အနရေးကကီေးနဖြရ ငော်ေး ကရမယ ော် အဓိကဖပဿ  တစော်ရပော်ဖြစော်န  

တာ ကာဖမင ော်လ ပါပပီ။ တချ ိွဲ့နသာ နိုငော်ငံကကီေးနတွေ အထူေးသဖြင ော် ြွေံွဲ့ပြိ ေးပပီေးနိုငော်ငံကကီေးနတွေမ ာ အမိှိုကော်စွေ ို့ော်ပစော်တ   

စ စော်နတွေ နကာငော်ေးနတာ ၊ သကော်ဆိုငော်ရာ နိုငော်ငံသာေးနတွေရ ွဲ့ စညော်ေးကမော်ေးနတွေ နကာငော်ေးနတာ  ပမိ ွဲ့ရ ာမျာေး 

သ ို့ော်ရ ငော်ေးသပော်ရပော်ပပီေး အမိှိုကော်ကန  လူနတွေဆကီိ ု ဖပ ော်လာမယ ော် နဘေးဥပနဒ အနတာော်အတ ော် နလျာ ချနိုငော် 

 ကပါတယော်။ ထုိို့ဖပငော် အမိှိုကော်ကန  စွေမော်ေးအငော်ဖပ ော်ထုတော်တာမျ ိေး၊ အမိှိုကော်ကန  အသုံေးအနဆာငော်ပစစညော်ေးနတွေ 

ဖပ ော်ထုတော်လုပော်တာမျ ိေး၊ အမိှိုကော်ကန  အနုပညာလကော်ရာနတွေ ဖပ ော်ဖပ လုပော်တာမျ ိေးနတွေ လုပော်နဆာငော် ပပီေး 

အမိှိုကော်ဖပဿ  ကိ ု နလျာ ပါေးနအာငော်ေးလုပော်နဆာငော်န  ကပါတယော်။ ဒါဟာ ဘာနပေါ် မူတညော်လ ဆိနုတာ  

လူသာေးနတွေရ ွဲ့ စတိော်ကူေးစိတော်သ ော်ေး၊ လူသာေးနတွေရ ွဲ့ ခံစာေးမှိုအနုပညာ၊ တိုငော်ေးဖပညော်ရ ွဲ့ အနဖခ ခအံနဆာကော် 

အအံုနတွေနပေါ်မ ာ မ တီညော်န တယော်လုိို့ပ  နဖပာချငော်ပါတယော်။ အဓိကကနတာ  လူနတွေရ ွဲ့ စိတော်ကူေးစတိော်သ ော်ေးလုိို့ 

ကျန  ော် နဖပာချငော်တယော်။ အခ ု ဇာတော်လမော်ေးနလေးဟာ အိနဒိယနိုငော်ငံ မ  ပါနမာကခတစော်ဦေးရ ွဲ့  စတိော်ကေူး စိတော်သ ော်ေးန င ော် 

သူူ့ရ ွဲ့အတတော်ပညာ စွေမော်ေးပကာေးန ကာင ော် အမိှိုကော်ကန  တ ော်ြုိို့ဖမြှင ော် ထုတော်ကု ော်တစော်ခ ု ထွေကော် နပေါ်လာ တ   

တီထွေငော်ဆ ော်ေးသစော်မှိုနလေးဖြစော်ပါတယော်။ 

ထုိသူကနတာ  ဆာဂျဗီာဂီေး (Saji Varghese) ဖြစော်ပါတယော်။ 



သူဟာ ဘငော်ဂနလာ၏ ခရစော်တကကသုိလော် (Christ University in Bengaluru) က အဂဂလိပော်စာ အထူေးဖပ  

နမဂျာ၏ တွေ ြကော်ပါနမာကခတစော်ဦေးလညော်ေး ဖြစော်ပါတယော်။ သူဟာ ပါရဂူဘွေ ွဲ့ရတစော်ဦေးဖြစော်သလုိ စာတမော်ေးမျာေးစွော 

ဖပ စုနရေးသာေးန သူလညော်ေးဖြစော်ပါတယော်။ စာနပနဟာနဖပာပွေ မျာေးစွောမ ာလညော်ေး အသိပညာနတွေ နဟာနဖပာ န သူ၊ 

ပါရဂူဘွေ ွဲ့ယူကျမော်ေးနတွေကိ ု ကကေီး ကပော်နဆာငော်ရ ကော်န သူ၊ သုနတသ စီမံကိ ော်ေးနတွေကိ ု ဦေးနဆာငော် ဦေးရ ကော် 

နဆာငော်ရ ကော်န သူ ဖြစော်သည ော်အဖပငော် တီထွေငော်ဆ ော်ေးသစော်မှိုဆိုငော်ရာ ဆုနတွေ ရရ ိထာေးသူလညော်ေး ဖြစော်ပါတယော်။ ၂၀၂၀ 

ခုန စော်ထ မ ာ သူ၏ တီထွေငော်မှိုမျာေးထ ကန  တီထွေငော်မှိုမူပုိငော်ခွေင ော် န စော်ခုကိုလညော်ေး ရရ ိထာေးပါတယော်။ သူဟာ နကျေးလကော် 

န အိနဒိယအမျ ိေးသမီေးမျာေး၏ လူန မှိုဘဝကို ကူညီပံ ပုိေးနိုငော်ရ ော်န င ော် မပပိ ကွေ  မပျကော်စေီးနသာ ပလတော်စတစော်အမိှိုကော် 

မျာေးကို နလျာ ချရ ော်  ညော်ေးလမော်ေးရ ာနြွေြုိို့ စိတော်ထ နတေးမ တော်ထာေးသူ လညော်ေး ဖြစော်ပါတယော်။ သူရ ွဲ့ စိတော်အနတွေေးဟာ 

ဖြစော်လာြုိို့ရ ော် အန ကာငော်ေးြ ော်လာပါတယော်။  

၂၀၁၇ ခုန စော် နအာကော်တိုဘာလ၏ တစော်ခနုသာ န ို့တစော်န ို့မ ာနပါ  ။  

သူ လမော်ေးနလျှာကော်ထွေကော်ခ  ပါတယော်။ သူဟာ သူန ထုိငော်ရာ တကကသုိလော် ပရဝဏုော်ထ မ ာ မ ကော်တိုငော်ေး လမော်ေးနလျှာကော် 

န  ကဖြစော်ပါတယော်။ အ န ို့မ ာနတာ  သူဟာ လမော်ေးနလျှာကော်ရငော်ေး အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်နတွေနပေါ် တကော် ငော်ေးမိလုိို့ ဒယိမ ်း  

ဒယုိငော်ဖြစော်သွောေးပါတယော်။ သူူ့စိတော် ထ မ ာလညော်ေး “ဒီအု ော်ေးရ ကော်က ငါ  ကိုဘာလုိို့ တိကုော်ခိကုော် ရတာလ လုိို့လညော်ေး” 

တီေးတိေုးနရရ တော်မိသွောေးပါတယော်။  

သူဟာ အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်ကို စမော်ေးသပော်မှို ဖပ လုပော် ကည ော်ပါတယော်။ အရညော်တစော်ခုတညော်ေး စိမော်ထာေး ကည ော်ရာ 

သာေးနရသာေးလုိို့ ဖြစော်လာပပီေး နပါငော်ေးခံ ကည ော်တ  အခါမ ာနတာ  ထူေးဖခာေးနတာကော်နဖပာငော်လာတာကို သတိထာေး 

မိသွောေးပါတယော်။ ဒါဟာ အု ော်ေးရ ကော်နတွေမ ာ အကော်ပီကျျူတကီျျူလာြနယာငော်ေး(Epicuticular Wax) ပါဝငော်န  ပပီေး 

ဒါဟာ အရညော်စုပော်ပပွေ ော်လုပော်ရ ော် နကာငော်ေးတ   အချကော်တစော်ခတုယော်လုိို့ သူ သနဘာနပါကော်  ေးလညော်လာပါ တယော်။ 

ဒါန ကာင ော် သူဟာ အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်မျာေးကန  အနအေး၊ အချ ိရညော်လုိမျ ိေး အရညော်နတွေ နသာကော် သုံေးရ ော် 

ပုိကော်ငယော်နလေးနတွေ စမော်ေးသပော်ထုတော်လုပော်ခ  ပါတယော်။  

 

Source: ပုံ(ဝ ) Bangalore Mirror               ပုံ(ယာ) Sunbird Straw 



သူူ့ရ ွဲ့ထုတော်ကု ော်ထုတော်လုပော်ရသည ော် အဓိကရညော်ရ ယော်ချကော်ကနတာ  သူူ့ရ ွဲ့ အိမော်မကော် သူရ ွဲ့ စိတော်ကူေးနလေးကို 

အနကာငော်အထညော်နြာော်တာပ ဖြစော်ပါတယော်။ သူဟာ နကျေးလကော်န  အိနဒိယအမျ ိေးသမီေးမျာေးကို အလုပော်အကိုငော် 

ရနစချငော်သလုိ ပလတော်စတစော်အမိှိုကော်နတွေကိ ု နလျှာ ချချငော်တာဖြစော်တယော်။ အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်ကန  ထုတော် 

လုပော်နသာ ပုိကော်ငယော်နလေးနတွေက သဘာဝထုတော်ကု ော်ဖြစော်လုိို့ သဘာဝအတိုငော်ေး ပျကော်စီေးလွေယော်၊ နဆွေေးနဖမ  

လွေယော်ပါတယော်၊ ပလတော်စတစော်လို ပတော်ဝ ော်ေးကျငော်ဆိုငော်ရာ ဖပဿ  မျ ိေးကိ ု ညော်ေးပါေးနစပါတယော်။  

သူရ ွဲ့စိတော်ကေူးကိ ု အနကာငော်အထညော်နြာော်ြုိို့ ကူညီလုပော်နဆာငော်နပေးသူကနတာ  အာက ာ သယာ ဉ နငှ   အာက ာ သ 

အင ဂျင နီယာ မဟာဘွေ ွဲ့ရ မစစတာချရီကော်ဂော် (Chirag M G) ဖြစော်ပါတယော်။ ချရိကော်က ဆာဂျကီိ ုအု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော် 

အာေး စကော်ဖြင ော် ပုိကော်ငယော်ဖြစော်နအာငော် လိပော်ပုံလိပော် ညော်ေးကို အာေးတကော် သနရာ ကူညီလုပော် နဆာငော်နပေးခ  ပါတယော်။ 

သူတိုို့န စော်ဦေးဟာ ဘနရာငော်ေးရိဒော် အကော်ဂရ ိနဝ စော် အငော်နိနုဗေးရ ငော်ေး (Brown Reed Agri Waste Innovation) ကိ ုပူေးတွေ  

တညော်နထာငော်ေးခ  ပပီေး ပုိကော်ငယော်ကို ပုိမုိနကာငော်ေးမွေ ော်နအာငော် ြ ော်တေီးလုပော်နဆာငော် ခ   ကပါတယော်။  

သူတိုို့ဟာ ဆ ော်ေးဘတော်ဒော် စနတာ Sunbird Straw ဆိတု   အမ တော်တံဆိပော်ကို တညော်နထာငော်ခ  ပပီေး အ ုော်ေးရ ကော် 

နဖခာကော်မ  ထုတော်လုပော်နသာ ပုိကော်ငယော်မျာေးကိ ု ထုတော်လုပော်နရာငော်ေးချခ   ကပါတယော်။ အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်မျာေးကိ ု

ကာ တာကဖပညော် ယော်၊ က ရာလာဖပညော် ယော်န င ော် တမီေးလော်  ဒူေးဖပညော် ယော်မျာေးမ  ရရ ိပပီေး ၎ငော်ေးဖပညော် ယော်မျာေးမ  

အမျ ိေးသမီေးမျာေးကိ ုစကော်မျာေးဖြင ော် ထုတော်လုပော်နိငုော်ရ ော် နလ ကျင ော်သငော် ကာေးနပေးခ  ပါတယော်။ အချ ိရညော်၊ လကော်ဘကော်ရညော်၊ 

နကာ နတေးမျာေးနသာကော်ရ ော် အတွေကော် အရ ယော်အစာေးနလေးမျ ိေးထုတော်လုပော်နရာငော်ေးချလျကော် ရ ိပါတယော်။  

 

လတော်တနလာ ထုတော်လုပော်မှိုပမာဏသညော် တစော်န ို့ကိ ု ပုိကော်ငယော် 

၁၀၀၀၀ ထုတော်လုပော်နိငုော်ပါပပီ သုိို့နသာော် သုံေးသိ ော်ေးထိ ထုတော်လုပော်နိငုော်   

ရ ော် ရညော်မ  ော်ေးနဆာငော်ရ ကော်န ပါတယော်။ အမျ ိေးသမီေး ၁၀၀ ခ ို့ော်ကိ ု

အလုပော်အကိုငော် ြ ော်တီေးနပေးနိုငော်ခ  ပပီေး နကာငော်ေးသထကော်နကာငော်ေးမွေ ော်စွော 

ထုတော်လုပော်နိငုော်ရ ော် ကကိ ေးပမော်ေးနဆာငော်ရ ကော်န တယော်လုိို့ ဆိုပါတယော်။ 

သူတိုို့ရ ွဲ့ တီထွေငော်မှိုဟာ သဘာဝပတော်ဝ ော်ေးကျငော်န င ော် သဟာဇာတကျပပီေး 

ဇီဝပပိ ကွေ ပျကော်စီေးနိုငော်နသာ ပုိကော်ငယော် မျာေး ဖြစော်နသာန ကာင ော် ပလတော်စတစော် 

ပုိကော်မျာေး န ရာတွေငော် အစာေးထုိေးနိုငော်ပပီေး ပလတော်စတစော်အမိှိုကော်မျာေးကိ ု နလျာ ချနိုငော်ပါတယော်။ 

ထုိို့ဖပငော် အု ော်ေးရ ကော်နဖခာကော်သညော် စိကုော်ပျ ိေးနရေးထုတော်ကု ော်ဖြစော်နသာန ကာင ော် နတာငော်သူ နတွေကိ ု ထပော်နဆာငော်ေး 

ဝငော်နငွေရရ ိနစပါတယော်။ သူတိုို့ရ ွဲ့ ထုတော်ကု ော်ကိုလညော်ေး Sunbird အမ တော်တဆံိပော်ကပော်ပပီေး နရာငော်ေးချပါတယော်။ 

အဘယော်န ကာင ော် ထုိအမ တော်တံဆိပော်ကို ြ ော်တေီးရသလ ဆိုတာကိုလညော်ေး ရ ငော်ေးဖပထာေးပါတယော်။ သဘာဝဝတော်ရညော်ကိ ု

နသာကော်သုံေးပပီေး သဘာဝအတိုငော်ေး နတာကော်ပန တ   င ကော်နမွေေးနလေးနတွေ ရ ိတ  င ကော် ကနလေးကိ ု အတုယူပပီေး 

သဘာဝအတိုငော်ေး နတာကော်ပန တ   ပုိကော်ငယော်နလေးနတွေ  ို့ အချ ိရညော်၊ ယမကာရညော် မျာေးကိ ုနသာကော်သုံေးနစြုိို့ဆိုတ   



အနငွေွဲ့အသကော်ကို ခံစာေးနစချငော်လုိို့ ဖြစော်ပါတယော်။  သူတိုို့တထီွေငော်ထာေးတ   စကော်  ို့ ထုတော်လုပော်မှိုလုပော်င ော်ေးစဉော်ကိုလညော်ေး 

အိနဒိယန င ော်ဥနရာပသမဂဂတိုို့မ ာ တီထွေငော်မှိုမူပုိငော်ခွေင ော် ရယူထာေးပါတယော်။ ဒါဟာ သူတိုို့ရ ွဲ့ တီထွေငော်ဆ ော်ေးသစော်မှိုကိ ု

လုံခခံ နစြုိို့ မထိခိုကော်နစြုိို့ ဖြစော်ပါ တယော်။ 

သူတိုို့ဟာ သူတိုို့ရ ွဲ့ထုတော်ကု ော်နတွေကို B2B Operation Model ကို သုံေးပပီေး အ ိ နဒိယမ ာ ရ ိတ   အဆင ော်ဖမင ော် ဟုိတယော် 

ကကီေးမျာေး၊ ဘာေးမျာေးကို နရာငော်ေးချပါတယော်။ ဖပညော်ပနိုငော်ငံမျာေးမ  အမ ာစာမျာေး လကော်ခံရရ ိနသာော်လညော်ေး အက ို့ော်အသတော် 

ဖြင ော်သာ ထုတော်လုပော်နိငုော်ပါနသေးတယော်။ သူတိုို့ဟာ န  ငော်သုံေးန စော်အတွေငော်ေး တစော်န ို့ကို ပုိကော်ငယော် ဆယော်သိ ော်ေးထုတော် 

လုပော်ပပီေး အမျ ိေးသမီေးနပါငော်ေး တစော်နထာငော်ကို အလုပော်အကိုငော်ြ ော်တီေးနပေးနိုငော်ရ ော် ရညော်မ  ော်ေးချကော်ထာေး နဆာငော်ရ ကော် 

လျကော်ရ နိ ပါတယော်။ 

ဒီအန ကာငော်ေးအရာနလေးကန  ကျန  ော်တိုို့ရ ွဲ့ လုပော်နိငုော်စွေမော်ေးအာေးနတွေကိ ု အသုံေးချပပီေး သဘာဝပတော်ဝ ော်ေးကျငော်ကိ ု

ထိ ော်ေးသိမော်ေးနိုငော်ရ ော် ၊ မိမိတိုို့၏ စီေးပွောေးနရေးနအာငော်ဖမငော်နိငုော်ရ ော်အတွေကော် မူပုိငော်ခွေင ော်ကို အသုံေးချနိုငော်နစရ ော် ရညော်ရ ယော်၍ 

နရေးသာေးလုိကော်ပါတယော်။ 

စာြတော်သူအာေးလုံေးကို အကျ ိေးမျာေး တိုေးပွောေး ကပါနစ၊ 

နကလငော်ေး(ဒဂုံ) 

မ ီဖငမော်ေး။ 1. WIPO Media Center 

           2. Internet (for photos) 

 


